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●相模原市高齢協の活動指針
本会は、高齢者福祉施設が使命とする高齢者の支援等を基本に、地域福祉の推進とサービスの質的
向上を図るため、会員施設及び事業所相互の連携と共通課題について研究協議を行い、相模原市内
に所在する施設及び事業所の健全な発展と高齢者福祉の推進に寄与することを目的としています。
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●合同施設長会 開催

７月１６日、相模原市民会館にて合同施設長会が
開催されました。内容は以下の通りです。
・「経営者部会」について

・「理事改選」について
・特養「経営実態調査」について
・「賛助会員」退会について
・「関東ブロック老人福祉施設研究総会／

かながわ高齢者福祉研究大会合同大会」について
・「介護の日大会」「介護ウィーク」について
・2021年度「研修」計画について
・新施設長紹介
※ 本会終了後は、地区会が持たれました。

●第５６回関東ブロック老人福祉施設研究総会／

第１９回かながわ高齢者福祉研究大会合同大会

６月３０日～７月３１日、「夢ある『地域共生社会』
を目指して ～支え合う 人生100年時代の介護～」を
テーマにオンラインにて「第５６回 関東ブロック老人
福祉施設研究総会」および「第１９回 かながわ高齢者
福祉研究大会合同大会」が合同にて開催されました。
この催しは、高齢者福祉の魅力を発信し、高齢者福祉

施設職員等による研究・実践活動や介護技術の発表、介
護・福祉のプロを志す学生による学習成果の発表の場と
して、職種や年齢という領域を超えてともに学び合い、
研鑽することを目的として毎年開催されています。
本年度はオンライン配信での開催となりました。

来年度は、相模原市が事務局を担うこととなります。ご
協力お願いいたします。

開催概要・プログラム URL
http://www.kanagawafukushitaikai.jp/pdf/2021_summary_02.pdf
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●２０２１年度一般研修のご案内

本年度の研修のスケジュールです。会員の皆様のニーズに応えて、さまざまなテーマ、
分野に渡って、盛りだくさんなメニューを揃えております。
昨年は新型コロナ感染症の拡大によって、ＺＯＯＭを用いたオンラインが主となりま

したが、本年度は対面での講義が主となっております。
奮ってご参加ください。内容詳細は、随時、個別にご案内いたします。
終了後は「アンケート」を回収いたしますので、ご協力お願いいたします。
オンラインでの受講に当たっては、参加される前に「受講マニュアル」をご一読くだ

さい。
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●公開講座「老人ホームで看取るということ
～尊厳ある『死』を選択する～」開催

６月２８日、公開講座「老人ホームで看取るということ
～尊厳ある『死』を選択する～ 」を、特別養護老人ホーム
ケアプラザさがみはら 大塚小百合施設長を講師に迎えて、
オンライン形式にて開催しました。
施設での看取りについては「価値観」「死生観」「最期

の期間の過ごし方」など、生活(人生)の質「QOL」の視点
から、当事者とどのようにかかわり、寄り添ってゆくかが
大きな課題となります。
今回の研修では、これらの課題と向き合いながら「暮ら

しの場」である施設における「尊厳ある死」のあり方、利
用者を尊重した看取り介護のあり方を、実際の取り組みを
通して学ぶ意義深い内容となりました。

特別養護老人ホーム
ケアプラザさがみはら
大塚小百合 施設長

７月２８日、介護助手導入促進事業の研修の一環
として「現場職員の不調を早めに気づくには～管理
者が知っておきたいメンタルケアの知識と、ストレ
ス解消法～」と題して、Office CPSR 臨床心理士・
社会保険労務士事務所、植田健太先生を講師に迎え
た管理者向けの講座を対面形式にて開催しました。
介護・対人援助に携わる仕事には利用者との関係

のみならず、それを取り巻く環境の中でさまざまス
トレスに晒されていると言われています。

●管理者研修「現場職員の不調を早めに気づくには
～管理者が知っておきたいメンタルケアの知識と、ストレス解消法～」開催

今般の新型コロナウィルス感染症の拡大も相俟って「ストレスマネジメント」はま
すます重要性を増している中、時局も踏まえたタイムリーな講座でした。

●公開講座「クラスター(コロナウイルス)事例に関する研修」開催

８月２日、公開講座「クラスター(コロナウイル
ス)事例に関する研修」を、グループホーム幸園
甲斐文子施設長、コミュニティセンターピノ 大久
保祐次施設長、特別養護老人ホームケアプラザさ
がみはら 大塚小百合施設長を講師に迎えて、オン
ライン形式にて開催しました。
新型コロナウイルス感染症については、重症化

リスクの高い高齢者が通所、入居する高齢者施設
での感染拡大防止の対策が重要となってきます。
今回の研修では、相模原市内でも多くのクラスタ

ー発生事例の報告がある中で、実際に対応を行った３施設の管理者より、感染制御お
よび業務継続支援などの経験や教訓を共有するための事例発表がなされました。
実際に施設内でクラスターが発生した際の初動対応から終息に至るまでの経過を追

いながら、被害の拡大を抑え、事業を継続するための対応のあり方を学ぶ絶好の機会
となりました。

左から 大久保施設長、大塚施設長、
甲斐施設長
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●編集後記
広報紙第２８号をお届けします。今後もより一層、内容を充実させてゆく所存です。
施設や職員の紹介、イベント案内など、どんなものでも結構です。ご意見、情報などご

遠慮なくお寄せください。
連絡先は、相模原市高齢協事務局（広報誌担当）まで
〒252-0236 相模原市中央区富士見6-1-20（あじさい会館内）
TEL：042-707-1136 FAX：042-707-1217 E-mail：Sagamihara-koureikyo@peace.ocn.ne.jp

株式会社 コンティ 株式会社 ウェブトラスト
守屋綜合法律事務所 千寿産業 株式会社
Office CPSR（臨床心理士・ 株式会社 三ノ輪建設

社会保険労務士事務所） 株式会社 ケイ・アース
株式会社 ディフェンス 株式会社 中島建設
アライブかながわ 住宅型有料老人ホーム 勢水
住宅型有料老人ホーム 田名新宿住宅 住宅型有料老人ホーム あんず
日興テクノス 株式会社 株式会社 永田屋
株式会社 きらぼし銀行 相模原法人営業部 日本ゼネラルフード 株式会社
株式会社 ナリコマエンタープライズ 株式会社 IDO
エス・エスホームケア 株式会社 株式会社 太陽住建
ケアミックス 株式会社 株式会社 リンク・アップ
株式会社タウンニュース社 株式会社 シマソービ
神奈川ロイヤル株式会社 公益財団法人相模原市勤労者
リンデンB・I 町田・相模原 福祉サービスセンター
株式会社 京和 株式会社 伊藤典範
株式会社 キージェネレーション 敬称略／加入順

【賛助会員】

●「さがみはら介護の日大会」開催のご案内

第１４回「さがみはら介護の日大会」を以下の通り開催します。本年度は、オンライン
配信での開催となります。巡回写真展は例年通り、各区の展示場にて開催します。

●「オンライン笑顔の写真展」 １０月２０日～ 配信予定

●「オンライン基調講演」 １１月１１日～１２月１０日 配信予定
演題 「親の逝き方・子の生き方」
講師 高口光子 氏

理学療法士・介護支援専門員・介護福祉士
現：介護アドバイザー

湖山医療福祉グループ 医療福祉法人 百の会 人材開発室部長

●「巡回写真展」 南区合同庁舎 １０月２０日～１０月２５日
緑区合同庁舎 １０月２７日～１１月 ３日
あじさい会館 １１月 ５日～１１月１１日
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